
  Esquema de reflexión: cuerpo Yin-Yang sobre el rostro  Portada: mapa de los puntos fijos sobre el rostro

La Facioterapia - Dien Chan,
el método multirreflexológico vietnamita 

del profesor Dr. Bùi Quôc Châu.

La técnica se inscribe en una lógica y racionalidad 
científica en el sentido occidental, al tiempo que se 
inspira en corrientes filosóficas orientales.

El descubrimiento de la Facioterapia
Las inquietudes del profesor Châu nacieron mien-
tras ejercía como acupuntor en un centro de desin-
toxicación en Saigón (Viêt Nam). En aquel tiempo, 
y ante la necesidad de dar una respuesta rápida e 
indolora a las patologías que presentaban sus pa-
cientes, el profesor Châu consiguió, tras numero-
sas experiencias clínicas, relacionar cada uno de 
los puntos reflejos del ser humano con todas las 
unidades anatómicas internas y externas, defi-
niendo así, los efectos que producía la activación 
de cada uno de estos puntos.
Más tarde descubrió que al estimular estos 
mismos puntos sin utilizar las agujas de 
acupuntura se conseguía sanar de diver-
sas dolencias. Resultando de este modo, un 
método que el paciente podía aprender y 
aplicarse a sí mismo, dando lugar a la 
“autorregulación”.
Tras definir los puntos 
reflejos y concretar su ubi-
cación sobre el rostro, el 
profesor Bùi Quôc Châu es-
tableció y dibujó numerosos 
esquemas reflexológicos facia-
les y sobre  el resto del cuerpo. 
Finalmente, el profesor observó 
que cada afección de la salud 
queda revelada en el rostro 
en zonas precisas y mediante se-
ñales que pueden ser claramen-
te identificables por el terapeuta. 

Estos puntos forman parte de una red multirreflexológica 
que se extiende sobre el rostro, los miembros y, en definiti-
va, sobre todo el cuerpo humano.
Es por ello que la Facioterapia nos ofrece diversas posibi-
lidades y caminos para tratar una patología, a diferencia 
de las reflexologías clásicas, que no permiten más que una 
posibilidad de tratamiento con un único esquema.

El reconocimento oficial de la Facioterapia
Desde 1980, más de 15 000 especialistas ejercen como fa-
cioterapeutas en 35 países. Entre ellos, Méjico y Cuba, hace 
ya más de 15 años que han adoptado la Facioterapia en 
sus respectivas redes de salud pública. En Viêt Nam, casi 
cuatro millones de personas han sido tratadas únicamente 
con este método en diversos centros de asistencia.
Los reconocimientos oficiales tampoco se han hecho es-
perar: La Academia de Medicina Tradicional China de 
Pekín avala la Facioterapia como una de las terapias 
orientales que ofrece resultados más inmediatos y el 

centro «Albert-Schweitzer-Haus» de Alemania ha 
otorgado al profesor Châu, el “Diploma de Reco-
nocimiento y Gratitud por las Buenas Acciones 
Ejercidas a la Población Mundial”.

Curación de la enfermedad
La Facioterapia tiene un amplio 
campo de actuación y ha ofrecido 
excelentes resultados en el trata-
miento de trastornos neurológicos, 
cutáneos, digestivos, circulatorios, 

urológicos, reumatológicos, y en 
afecciones relacionadas con el meta-

bolismo y el sistema reproductor.
También se obtienen óptimos efectos al 
tratar patologías musculares y articu-
lares, (como tortícolis, calambres, lum-
bago, ciática). Además es muy utilizada 

en el caso de cefaleas, migrañas, insom-
nio, ansiedad y depresión.

CURSOS DE FACIOTERAPIA 
Impartidos por formadores del  acreditados 
personalmente por el profesor Bùi Quôc Châu.
La Facioterapia engloba muchas otras terapias 
alternativas y es de gran ayuda para el terapeu-
ta que quiere adquirir una nueva técnica de 
tratamiento eficaz y que ofrezca resultados 
inmediatos. Desde el primer nivel, el público 
sin conocimientos profundos de anatomía podrá 
aplicar las bases de la Facioterapia en autotrata-
miento en caso de trastornos comunes, alivio del 
dolor e incremento de la calidad de vida.
Los cursos impartidos por formadores del  
son una garantía de formación desde el orígen. 
Entre los formadores, se hallan los propios hijos 
del Prf. Châu, Bùi Minh Trí y Bùi Minh Tâm, 
quienes han evolucionado desde su más tierna 
infancia en la multirreflexología. Son los respon-
sables de la clínica Vietydao desde hace 10 años.

DESARROLLO DE LOS CURSOS
Cada nivel dura dos días. Las mañanas están 
dedicadas a la teoría y las tardes a la práctica. 
Durante la práctica, los alumnos pueden apor-
tar sus propios pacientes. Además, todas aque-
llas personas que deseen experimentar una 
sesión de reflexología facial, están invitadas 
a ser tratadas gratuitamente durante las tardes 
del curso. El único libro en español del Prf. Châu 
está incluido en la matrícula del primer nivel. 
Se entrega también un certificado de asistencia 
firmado por el Pr. Dr. Bùi Quôc Châu.

Material & +info
Para más información y material, póngase 
en contacto con el Espacio Holístico Guidai de 
Montevideo:  info@espacioguidai.com
Tels: 2709 3681    y    099 581 880 
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www.facioterapia.org�

el DIEN CHAN, multirreflexología® del Prf. Dr. Bùi Quôc Châu



Calendario de cursos en España y 
América latina en www.facioterapia.org

Tanto los formadores del centro Vietydao de 
Saigón como los formadores europeos miembros 
del , son profesores autorizados por el 
inventor del método, Prf. Dr.Bùi Quôc Châu.

El  garantiza que todos los programas de los 
distintos niveles de los cursos de Facioterapia - 
Dien Chan han sido supervisados y aprobados por 
el Prf. Châu, asegurando así la buena divulgación 
de la técnica mutirreflexológica.

El  engloba el conjunto de los alumnos 
de los formadores del club y ofrece una serie 
de servicios a sus miembros con la finalidad de 
facilitar y enriquecer la práctica de la Facioterapia.

Como ser miembro
El alumno de un formador del  será, por el 
simple hecho de haberse matriculado al curso de 
primer nivel, miembro del club durante un año.

Más detalles e información en el apartado 
 del dominio www.facioterapia.org

SEGUIR UN CURSO DE FACIOTERAPIA
La formación se estructura en cuatro niveles.
Los diferentes niveles de Dien Chan se tienen 
que cursar de manera cronológica. El alumno 
es totalmente libre de decidir al final de cada 
curso si desea continuar con el nivel superior.
Cada nivel ofrece una multitud de posibili-
dades de tratamientos con diversos grados de 
complejidad.
No es necesario tener conocimientos de medici-
na china u occidental previos para comprender 
y aplicar los principios de la Facioterapia.
El alumno aprende a utilizar los esquemas de 
reflexión (nivel 1), el mapa de puntos (nivel 2) 
y a construir sus tratamientos personalizados 
(nivel 3) siguiendo una lógica progresiva de es-
tudio totalmente adaptada.
Las tardes de prácticas son primordiales para 
poder trabajar bajo el control del formador y 
así adquirir una nueva visión de la relación 
paciente-terapeuta.
La Facioterapia nos ofrece numerosas posibili-
dades de tratamientos apoyándose en el diálo-
go permanente con el paciente.

PARA ENCONTRAR SU CURSO DE FACIOTE-
RAPIA - Dien Chan EN SU CIUDAD 
Y CONOCER LAs tarifAs, ConsultE NUES-
TRA AGENDA de EvEnTOs multir
REflexolÓgiCOs: www.facioterapia.org

i n f o @ f a c i o t e r a p i a . o r g
Anna Roca: anna@facioterapia.org
+34  610 027 374 (España - Europa)

ATENCIÓN Sólo hay una terapia multirreflexológica de Viêt Nam 
y descubierta por el Prf. Dr. Búi Quôc Châu bajo el nombre Dien 
Chan Dieu Khien Lieu Phap (Diagnóstico Facial y Terapia Ciber-
nética). Existen muchas webs, seminarios, conferencias y publi-
caciones con lagunas y errores que no tienen el aval del profesor. 
Indague y compare la información, consulte la lista de nuestros 
colaboradores desde www.facioterapia.org - www.dienchan.com  
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